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Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

I младшей группы «А» 

 

Д
н

и
 н

е
д
е
л

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 1 
Лепка/конструирование 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие Физическое развитие 
9:00 - 9:10 

2 Физическая культура Физическое развитие 9:20 - 9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Развитие речи Речевое развитие 9:00 - 9:10 

2 Физическая культура Физическое развитие 
10:50 –11:00 

(занятие на воздухе) 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:10 

2 
Ознакомление с окружающим 

миром 
Познавательное развитие 9:20 – 9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:10 

2 Развитие речи Речевое развитие 9:20 –9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 Рисование  

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:10 

2 Физическая культура Физическое развитие 9:20 – 9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

I младшей группы «Б» 

 

Д
н

и
 н

е
д
е
л

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 1 
Лепка/конструирование 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие Физическое развитие 
9:00 - 9:10 

2 Физическая культура Физическое развитие 9:20 - 9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 1 Музыкальная деятельность 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 - 9:10 

2 Развитие речи Речевое развитие 9:20 - 9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 
Ознакомление с окружающим 

миром 
Познавательное развитие 9:00 – 9:10 

2 Физическая культура Физическое развитие 
10:50 –11:00 

(занятие на воздухе) 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:10 

2 Развитие речи Речевое развитие 9:20 –9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Рисование  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:10 

2 Физическая культура Физическое развитие 9:20 – 9:30 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

II младшей группы «А»  

 
Д

н
и

 

н
е
д
ел

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 1 
Лепка/конструирование 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:15 

2 Физическая культура  Физическое развитие  9:25 – 9:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Развитие речи  Речевое развитие  9:00 – 9:15 

2 Физическая культура Физическое развитие 
10:50 – 11:05 

(занятие на воздухе) 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 ФЭМП  Познавательное развитие  9:00 – 9:15 

2 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:25 – 9:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 
Ознакомление с окружающим 

миром 
Познавательное развитие  9:00 – 9:15 

2 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:25 – 9:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Рисование  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:15 

2 Физическая культура Физическое развитие 9:25 – 9:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

Средней группы «А» 

 

Д
н

и
 

н
е
д
ел

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 1 Физическая культура Физическое развитие 9:00 – 9:20 

2 
Ознакомление с окружающим 

миром 
Познавательное развитие 9:30 – 9:50 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:00 – 9:20 

2 Физическая культура Физическое развитие 
11:10-11:30  

(занятие на воздухе) 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 ФЭМП Познавательное развитие 9:00 – 9:20 

2 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:50 – 10:10 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:20 

2 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:50 – 10:10 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физическая культура Физическое развитие 9:00 – 9:20 

2 
Лепка/аппликация/ручной труд 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:30 – 9:50 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

Старшей группы  

Д
н

и
 

н
е
д
ел

и
 

№ 

п/

п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:00 – 9:25 

2 Физическая культура Физическое развитие  9:35 – 10:00 

3 Рисование  
Художественно – 

эстетическое развитие 
16:00 – 16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 
Ознакомление с 

окружающим миром 
Познавательное развитие 9:00 – 9:25 

2 

 
Музыкальная деятельность 

Художественно – 

эстетическое развитие 

9:35 – 10:00 

 

3 
Конструирование/робототехника 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
16:00 – 16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 ФЭМП Познавательное развитие 9:00 – 9:25 

2 Физическая культура Физическое развитие 
11:10 – 11:35 

  (занятие на воздухе) 

«Домисолька» Вокальная студия 16:00 – 16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Развитие речи Речевое развитие 9:00 – 9:25 

2 Рисование 
Художественно – 

эстетическое развитие  
9:35- 10:00 

3 Музыкальная деятельность 
Художественно – 

эстетическое развитие 
16:00 – 16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Аппликация/Лепка  
Художественно – 

эстетическое развитие 
9:00 – 9:25 

2 
 

Физическая культура Физическое развитие 
 

9:35 – 10:00 

 

«Домисолька» Вокальная студия 16:00 – 16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

Старшей группы 

компенсирующей направленности с нарушением речи  
Д

н
и

 

н
е
д
ел

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная деятельность 
Образовательная область Время 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:00 – 9:25 

2 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

11:10 – 11:35 

(занятие на воздухе) 

3 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 

 

16:00-16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 ФЭМП Познавательное развитие 9:00 – 9:25 

2 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:50 

 

Коррекционная деятельность (логопед) 
16:00 – 16:25 

«Школа юного патриота» 
Историко-патриотический 

кружок 
16:35 – 17:00 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

9:00 – 9:25 

2 Развитие речи Речевое развитие 9:35 – 10:00 

3 
Конструирование/робототехника 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
16:00 – 16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 
Лепка / Аппликация/ручной 

труд (чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:25 

2 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:45 

 

Коррекционная деятельность (логопед) 
16:00 – 16:25 

«Школа юного патриота» 
Историко-патриотический 

кружок 
16:35 – 17:00 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
Ознакомление с окружающим 

миром 
Познавательное развитие 9:00 – 9:25 

2 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:35 – 10:00 

3 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

16:00-16:25 

Чтение художественной литературы в течение дня 



 

 

 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

Подготовительной к школе группы «А» 

Д
н

и
 

н
е
д
ел

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются)  
Речевое развитие 9:00 – 9:30 

2 
Конструирование/робототехника 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

3 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:50 

 

«Информатика детям» 

Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
15:30 – 16:00 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

9:00 – 9:30 

2 ФЭМП Познавательное развитие 9:40 – 10:10 

3 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:50 

«Английский язык для детей» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:10 – 16:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 
Ознакомление с окружающим 

миром  
Познавательное развитие 9:00 – 9:30 

2 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

9:40 – 10:10 

3 
Аппликация/Лепка/ручной труд 

(чередуются)  

Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:50 

«Шахматы и дети» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
15:30 – 16:00 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:30 

2 ФЭМП Познавательное развитие 9:40 – 10:10 

3 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

11:10 – 11:40 

(занятие на воздухе) 

«Родной край глазами детей» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:10 – 16:40 

«Английский язык для детей» 
социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) Речевое развитие 9:00 – 9:30 

2 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие  
10:20 – 10:50 

«Информатика детям» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 



 

 

Расписание занятий и  

 дополнительных образовательных услуг 

Подготовительной группы 

компенсирующей направленности с нарушением ОДА «А» 

Д
н

и
 

н
е
д
ел

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1 Музыкальная деятельность 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:30 

2 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

Коррекционная деятельность (ЛФК) 16:00 – 16:30 

«Информатика детям» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 ФЭМП Познавательное развитие 9:00 – 9:30 

2 Физическая культура Физическое развитие 9:40 – 10:10 

3 
Лепка / Аппликация/ручной 

труд (чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:50 

«Английский язык для детей» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
15:30 – 16:00 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 
Ознакомление с окружающим 

миром. 
Познавательное развитие 9:00 – 9:30 

2 
Конструирование/робототехника 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

3 
Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 
10:20 – 10:50 

«Шахматы и дети» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:10 – 16:40 

Коррекционная деятельность (ЛФК) 16:50– 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:00 – 9:30 

2 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

3 Физическая культура Физическое развитие 

 

11:50 – 12:20 

(занятие на воздухе) 

«Родной край глазами детей» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
15:30 – 16:00 

«Английский язык для детей» 
социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:10 – 16:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие  
9:00 – 9:30 

2 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:40 – 10:10 

3 ФЭМП Познавательное развитие 10:20 – 10:50 

«Информатика детям» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
15:30 – 16:00 

Чтение художественной литературы в течение дня 



 

 

Расписание занятий и дополнительных образовательных услуг 

компенсирующей направленности с нарушением ОДА «Б» 

Д
н

и
 н

е
д
е
л

и
 

№ 

п/п 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная область Время 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 
1 

Конструирование/робототехника 

(чередуются) 

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:00 – 9:30 

2 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

«Информатика детям» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:10 – 16:40 

 

Коррекционная деятельность (ЛФК) 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 ФЭМП Познавательное развитие 9:00 – 9:30 

2 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

3 Физическая культура Физическое развитие 
10:20 – 10:50 

 

«Английский язык для детей» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

С
р

е
д

а
 

1 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:00 – 9:30 

2 
Аппликация/Лепка/ручной труд 

(чередуются)  

Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

3 Физическая культура 

 

Физическое развитие 

 

11:45 – 12:15 

(занятие на воздухе) 

Коррекционная деятельность (ЛФК) 16:00 – 16:30 

«Шахматы и дети» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1 Физическая культура Физическое развитие 9:00 – 9:30 

2 ФЭМП Познавательное развитие 9:40 – 10:10 

3 Рисование 
Художественно – эстетическое 

развитие 
10:20 – 10:50 

«Английский язык для детей» 
социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
15:30 – 16:00 

«Родной край глазами детей» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:50 – 17:20 

Чтение художественной литературы в течение дня 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
Ознакомление с окружающим 

миром  
Познавательное развитие 9:00 – 9:30 

2 Музыкальная деятельность  
Художественно – эстетическое 

развитие 
9:40 – 10:10 

3 
Развитие речи/основы 

грамотности (чередуются) 
Речевое развитие 9:00 – 9:30 

«Информатика детям» 
Социально-коммуникативное   

и познавательное развитие 
16:10 – 16:40 

Чтение художественной литературы в течение дня 

 




